
● Départ et retour depuis Saly  •  Circuit accompagné par un chauffeur et des guides locaux

Une immersion au cœur du Sénégal oriental
Partez à la découverte d’un Sénégal plus sauvage, rural et montagneux, entre les rives du fleuve Gambie,
les reliefs de la région de Kédougou et les villages du Pays bédik. Navigation en pirogue, rencontres
locales, randonnée, découverte de l’orpaillage traditionnel et paysages verdoyants rythment ce voyage.

Nat ure Rencont res Randonnée T radit ions

VO T RE IT INÉRAIRE

Saly › Tambacounda › Wassadou › Mako › Tomboronkot o › Kédougou › Iwol ›

Dindéf élo › Saly

Voyagez l’esprit
tranquille

Agence locale à Saly
Une équipe sur place à
votre écoute

Assist ance pendant
le séjour
Avant, pendant et après le
voyage

Programme vérifié
Des partenaires
sélectionnés

AFRICA
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Accueil Circuits Excursions JOJ 2026 À Propos Contact +221 71 055 38 38

Accueil Circuits Sénégal o riental

Sénégal orientalSénégal oriental
Wassadou, Pays bédik &Wassadou, Pays bédik &
DindéféloDindéfélo
Cinq jours entre fleuve Gambie, orpaillage traditionnel, villages perchés
du Pays bédik et cascade de Dindéfélo.

5 jours / 4 nuits Kédougou & Dindéfélo Niveau modéré
Petit groupe

› ›
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LES  MO MENT S  FO RT S

LES MOMENTS FORTS

Quatre temps forts structurent ce circuit, du fleuve aux contreforts du Fouta-Djalon.

WAS S AD O U

Le fleuve Gambie en pirogue
Naviguez en pirogue sur le fleuve Gambie, dans un environnement naturel
situé à proximité du parc national du Niokolo-Koba.

Selon la saison et les conditions naturelles, différentes espèces d’oiseaux
ainsi que des hippopotames peuvent être observés dans leur milieu naturel.

T O M BO R O N KO T O

L’orpaillage traditionnel
Découvrez une activité emblématique de la région lors d’une rencontre
encadrée autour de l’orpaillage traditionnel.

La visite permet de mieux comprendre le quotidien et les méthodes de
travail des personnes qui pratiquent cette activité.

P AYS  BÉ D IK

Le village d’Iwol
Marchez vers le village d’Iwol et découvrez les paysages, l’architecture et le
patrimoine culturel du Pays bédik.

Les rencontres sont organisées avec l’accompagnement d’un guide local et
dans le respect des habitants.

D IN D É F É LO

La cascade de Dindéfélo
Explorez les paysages verdoyants de Dindéfélo lors d’une marche accompagnée
jusqu’à la cascade.

Un moment consacré à la nature dans l’une des régions les plus montagneuses du
Sénégal.

Bon à savoir

L’observation des oiseaux et des animaux sauvages reste naturellement aléatoire.

La visite autour de l’orpaillage est soumise aux autorisations locales et aux conditions de sécurité du site.

Les possibilités de baignade à Dindéfélo dépendent de la saison, de la météo et des consignes du guide.

Les photographies des habitants sont réalisées uniquement avec leur accord.
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VO T RE P RO G RAMME · JO URS  1 & 2

VOTRE PROGRAMME

1
JOU R  1

Saly → Tambacounda → Wassadou · Route et fleuve Gambie

Si les conditions ne permettent pas la sortie en fin d’après-midi, celle-ci pourra être envisagée le lendemain
matin, sous réserve de disponibilité.

Dîner au campement Nuit  à Wassadou

2
JOU R  2

Wassadou → Mako → Tomboronkot o → Kédougou · Orpaillage traditionnel

La visite est soumise aux autorisations locales et aux conditions de sécurité du site.

Déjeuner en rout e Dîner Nuit  à Kédougou

06 h 00 Départ de Saly
Départ matinal en direction du Sénégal oriental. La route traverse progressivement les paysages de l’intérieur
du pays avant de rejoindre Tambacounda.

Déjeuner à Tambacounda
Déjeuner prévu au Relais de Tamba. Après la pause, continuation vers Wassadou.

Arrivée à Wassadou
Installation au campement situé au bord du fleuve Gambie, à proximité du parc national du Niokolo-Koba.

Balade en pirogue
En fonction de l’heure d’arrivée, de la météo, de la luminosité et des conditions de navigation, balade en pirogue
sur le fleuve Gambie.

Cette sortie offre la possibilité d’observer les oiseaux et la faune du secteur. La présence d’animaux sauvages
reste naturellement aléatoire.

Petit-déjeuner au campement
Si la balade en pirogue n’a pas été réalisée la veille, possibilité de la prévoir le matin selon les conditions.

Direction Mako et Tomboronkoto
Départ vers Kédougou en passant par le secteur de Mako et Tomboronkoto.

Découverte de l’orpaillage traditionnel
Rencontre encadrée autour de l’orpaillage traditionnel. Elle permet de découvrir une activité économique
importante de la région et d’échanger avec les personnes qui y travaillent.

Arrivée à Kédougou
Déjeuner en cours de route, continuation vers Kédougou et installation à l’hébergement.
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VO T RE P RO G RAMME · JO URS  3 & 4

3
JOU R  3

Kédougou → Iwol / Pays bédik → Kédougou · Randonnée et rencontre

Déjeuner local Dîner Nuit  à Kédougou

Niveau de marche : modéré · durée et  dénivelé confirmés avant  le départ

4
JOU R  4

Kédougou → Dindéfélo → Mako · Cascade et montagne

Déjeuner pique-nique Dîner Nuit  à Mako

Niveau de marche : modéré

Randonnée vers Iwol
Départ vers le secteur d’Iwol, au cœur du Pays bédik, puis marche accompagnée jusqu’au village. Cette journée
permet de découvrir :

l’organisation du village ;
l’architecture traditionnelle ;
la vie quotidienne et le patrimoine culturel ;
certaines traditions locales.

Rencontre avec la communauté bédik
Temps d’échange et découverte du patrimoine local, avec l’accompagnement d’un guide local et dans le respect
des habitants. Les photographies des personnes sont prises uniquement avec leur accord.

Retour vers Kédougou
Selon l’horaire de retour et la fatigue du groupe, possibilité de découvrir le marché de Kédougou.

Départ vers Dindéfélo
Route en direction de Dindéfélo, dans une région montagneuse proche de la frontière avec la Guinée. Le circuit
reste sur le territoire sénégalais ; il est néanmoins recommandé de conserver une pièce d’identité valide avec
soi.

Marche vers la cascade
Randonnée accompagnée jusqu’à la cascade de Dindéfélo. La durée exacte, le dénivelé et l’état du sentier sont
confirmés avant le départ.

Les possibilités de baignade dépendent de la saison, de la météo, des conditions locales et des consignes du
guide.

Retour et route vers Mako
Installation au Campement solidaire de Badian, sous réserve de confirmation de l’établissement et de sa
disponibilité.
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JO UR 5 & HÉBERG EMENT S

5
JOU R  5

Mako → Tambacounda → Kaolack → Saly · Trajet retour

Compte tenu de la longueur du trajet, il est recommandé de ne pas prévoir de vol international ou d’activité
importante immédiatement après l’arrivée.

Déjeuner en rout e

HÉBERGEMENTS

NUIT  1 Wassadou — campement  au bord du fleuve
Campement situé au bord du fleuve Gambie, à proximité du parc national du Niokolo-Koba.

Type  de  chambre  e t  é quipe me nt s à conf irme r

NUIT S 2 & 3 Kédougou
Hébergement à Kédougou. Ét ablisse me nt , t ype  de  chambre  e t  é quipe me nt s à conf irme r

NUIT  4 Mako — Campement  solidaire de Badian
Sous réserve de confirmation de l’établissement et de sa disponibilité.

Les hébergements peuvent être remplacés par des établissements de catégorie équivalente en cas d’indisponibilité.

À propos du Niokolo-Koba

Le séjour à Wassadou se déroule à proximité du parc national du Niokolo-Koba. Cette formule de 5 jours ne
comprend pas de safari complet organisé à l’intérieur du parc.

Une formule plus longue incluant une découverte du Niokolo-Koba peut être proposée séparément.

Retour vers la Pet ite Côte
Route de savane entre Tambacounda, Kaolack et Saly

Départ matinal
Petit-déjeuner puis départ pour le trajet retour vers Saly, via Tambacounda et Kaolack selon l’itinéraire retenu.

Arrivée prévue en début de soirée
Déjeuner en cours de route, puis continuation vers Saly. L’heure d’arrivée dépend de l’état des routes, des
pauses et des conditions de circulation.
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LE P RIX CO MP REND  · REP AS

LE PRIX COMPREND

Ce qui est inclus

Transport terrestre prévu au programme

Chauffeur

Carburant

4 nuitées

Petits-déjeuners prévus

Déjeuners mentionnés au programme

Dîners mentionnés au programme

Guides locaux prévus pour les visites

Balade en pirogue

Droits d’entrée prévus au programme

Contributions communautaires prévues

Ce qui n’est pas inclus

Boissons commandées aux repas

Pourboires

Dépenses personnelles

Assurance personnelle du voyageur

Assurance médicale et rapatriement

Activités non mentionnées au programme

Billets d’avion

Prestations supplémentaires demandées sur
place

REPAS

4
petits-déjeuners

5
déjeuners

4
dîners

4
nuitées

Régimes alimentaires

Merci de signaler avant le départ toute allergie alimentaire, intolérance, ou demande de régime végétarien ou
particulier, afin que nos prestataires puissent s’organiser en amont.

UN APERÇU DU VOYAGE

Le f leuve G ambie à Wassadou Le village d’Iwol, Pays bédik La cascade de Dindéfélo
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INFO RMAT IO NS  P RAT IQ UES  · S ANT É

INFORMATIONS PRATIQUES

Niveau physique

Modéré. Certaines journées comprennent de la
marche sur des sentiers naturels. La durée et le
dénivelé des randonnées d’Iwol et de Dindéfélo sont
confirmés avant le départ.

Transport

Circuit accompagné par un chauffeur, avec des
guides locaux selon les visites. Les journées 1 et 5
comportent de longs trajets routiers entre la Petite
Côte et le Sénégal oriental.

À prévoir dans vos bagages

chaussures de marche confortables

vêtements légers et respirants

pantalon léger

chapeau ou casquette

lunettes de soleil

protection solaire

produit anti-moustiques

gourde

petit sac à dos

lampe de poche ou frontale

vêtement de pluie selon la saison

pièce d’identité valide

médicaments personnels

SANTÉ & SÉCURITÉ

Adaptations possibles du programme

Certaines activités peuvent être adaptées en fonction de :

la météo

l’état des routes et des pistes

l’état des sentiers

les conditions de navigation

les conditions de sécurité

les autorisations locales

la présence des animaux sauvages

La balade en pirogue est réalisée selon les conditions de sécurité imposées par le prestataire local. Les voyageurs
doivent signaler avant le départ tout problème de santé susceptible d’avoir une influence sur les randonnées ou les
activités prévues. Une assurance couvrant les frais médicaux et le rapatriement est recommandée.
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NO S  ENG AG EMENT S  · CO NT ACT

VOYAGER DANS LE RESPECT DES COMMUNAUTÉS

Notre approche des rencontres

Africa ProTravel privilégie une découverte respectueuse des habitants et des territoires visités. Lors des
rencontres dans les villages :

les échanges sont accompagnés par un guide local ;

les coutumes locales sont respectées ;

les photographies sont réalisées avec l’accord des personnes concernées ;

les visites sont organisées dans une démarche de découverte et d’échange.

Voyagez l’esprit
tranquille

Agence locale à Saly
Une équipe sur place à
votre écoute

Assist ance pendant
le séjour
Avant, pendant et après le
voyage

Programme vérifié
Des partenaires
sélectionnés
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Votre agence locale pour découvrir le Sénégal autrement.
Africa ProTravel vous accompagne pour vivre un voyage authentique, confortable
et bien organisé.

Document non contractuel — les horaires, hébergements et visites sont donnés à titre indicatif et peuvent être adaptés selon les conditions
locales. © 2026 Africa ProTravel — Tous droits réservés.

Envie de découvrir le Sénégal oriental ?
Entre fleuve, villages, montagnes, traditions et paysages préservés, partez
à la découverte d’une autre facette du Sénégal. Notre équipe basée à Saly
vous répond sous 24 h.

T ÉL ÉP HO NE / WHAT S AP P

+221 33 904 68 86
+221 71 055 38 38

E-MAIL

travelaf ricapro@gmail.com
AG ENC E

Af rica ProTravel
Saly, Sénégal

Africa ProTravel — votre agence locale au Sénégal 8



